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RADAR CFB Trainers Terugkomdag 

MASTERCLASS voor functionarissen van onze klantinstellingen 

Grenzen stellen of ruimte bieden  
Vanuit de Radar methode Regeer ®  

Vrijdag 29 november 2024 

09.30 – 16.30 uur 
Locatie : Amersfoort 

Trainer docenten op deze dag:  

Leo Regeer & Joost van Straaten ,  
Aanmelden t/m 25 november  a.s. aanmeldingen uitsluitend  

via email leo.regeer@gmail.com  of whattsapp 06 51 307497  
Kosten deelname:  € 275,- per deelnemer voor deze dag,  

 2 deelnemers of meer per instelling € 495,- per 2 deelnemers   

inclusief Koffie/thee en lunchverzorging  in de  pauzes 

Na inschrijving ontvangt u de factuur en exact adres van de trainingslocatie  
 

Beste Trainers/Belangstellenden,  

 

De tijd vliegt, we luiden bijna alweer 2025 in, LEO Management 
Agressiepreventie onderweg naar het 35 jarig bestaan in 2026 komt steeds 

dichterbij! Dit keer een uitnodiging met een vleugje sentiment, op deze dag werk 

ik met plezier weer eens samen met een “trainer van het 1e uur” onze Joost van 

Straaten, ik denk bij sommigen nog een bekende naam….. 

In mijn praktijk binnen de trainingen afgelopen jaren, heb ik ervaren dat er een 
aantal elementen wat veranderd zijn in deze tijden. Agressie blijft alom binnen 

alle sectoren in onze maatschappij helaas aanwezig, echter veranderen de 

vormen , intensiteit en gevolgen van agressie wel duidelijk. Slachtoffers van 

grensoverschrijdend gedrag worden na decennia  eindelijk gehoord en geeft een 
nieuwe dimensie aan thema, teveel werknemers met Stress/ Burn-out, niet 

terecht gelabeld als ziekte, cyber bedreiging wordt door AI alleen maar nog 

intenser, meer wapens/gewelddadige jongeren op straat….Op deze studiedag wil 

ik vanuit de Radar Methode  laten zien, dat  nog steeds op een goede manier al 
deze nieuwe vormen goed te verklaren zijn en nog belangrijker: de juiste 

resultaten met preventieve interventies te kunnen benoemen.  

In de middag met Joost proberen we  hernieuwd aandacht  te schenken aan de 

fysieke kant met finesses CFB technieken met originele protocollen en hier weer 

eens de puntjes op de i kunnen zetten( niet trainers kunnen observeren). Ik zie 
ernaar uit om er met allen weer een interessante, leerzame en ook gezellige dag 

van maken! 

  

Vriendelijke groeten,   Leo Regeer & Joost van Straaten 
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Programma  

Vrijdag 29 november 2024 

Grenzen stellen of ruimte bieden  
Vanuit de Radar methode Regeer ®  

 
 

09.30 – 10.00 uur    kennismaking en uitwisselen van verwachtingen en 

leerdoelen voor deze dag  

 

 
10.00 – 10.45  De Radar methode Regeer anno 2024 

    Uitwisselen in groepen 

 

10.45 -11.15   koffie /thee pauze 
   

 

11.15 – 12.00  Grensoverschrijdend gedrag vanuit de Radar Methode:  

over grenzen stellen/ruimte bieden    
  definities /wettelijke context 

     kenmerken 

     preventieve interventies 

 

12.00 – 12.30   reflecties/vraag & antwoord 
 

 

12.30 – 13.30  Lunch pauze 

 
 

13.30 – 14.30  Stress/burnout: alles behalve ziekte 

    Kenmerken en preventie vanuit de Radar methode 

    Na introductie thema ook mogelijk uitwisselen in groepen 
 

14.30 – 14.45  reflecties/vraag & antwoord 

 

 

14.45 – 15.00   koffie/thee pauze 
 

15.00 – 16.30  Fysieke protocollen/   

    Controle & Fysieke Beheersing 

    Opfrissen technieken naar keuze 
 

16.30 -……   Netwerken en gezellige afsluiting 


